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Sarthe International 

Devenez Acteur de Votre Ouverture sur le Monde 

 

 
 
 
 

    

    

Objectif Objectif Objectif Objectif     

� Entretenir son acquis linguistique 
� Exprimer et défendre son point de vue 

avec confiance afin de convaincre 
� Affiner sa maîtrise de l’oral 
� Maîtriser la crainte de prendre la parole en 

public 

    

Public concernéPublic concernéPublic concernéPublic concerné    

Chef d’entreprise, cadres et toute personne  
possédant un niveau intermédiaire et 
souhaitant faire évoluer ou maintenir ses 
compétences à l’oral, notamment lors de 
conversations business : dîner d’affaires, 
négociations commerciales… 

    

LangueLangueLangueLangue concernée concernée concernée concernée    

Anglais 

    

Niveau préNiveau préNiveau préNiveau pré----requisrequisrequisrequis    

Niveau A2 (Conseil de l’Europe) 
Positionnement oral gratuit effectué par le CEL 
(Centre d’Etude de Langues) 
 

CoûtCoûtCoûtCoût    

27 € par séance et par personne 
Nombre limité à 8 personnes par groupe 
Entrée permanente de nouveaux participants 
 

InscriptionInscriptionInscriptionInscription & renseignements  & renseignements  & renseignements  & renseignements     

Sarthe International � 02 43 21 00 24 
Contact@sarthe-International.fr  
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ContenuContenuContenuContenu    

Table ronde sur : 
 
� Présentation de l’entreprise (activité, produits …) 
 

� Présentation de soi (famille, loisirs) 
  

� Discussion ouverte sur l’actualité générale 
dans un premier temps puis sur l’actualité 
économique  

 

� Discussion ouverte sur les traditions 
françaises (culinaires et œnologiques) 

 

ValidationValidationValidationValidation    

 
� Attestation de stage délivrée par IDFC-CEL 

 
 

Moyens Moyens Moyens Moyens     

 
� Séances encadrées par un formateur natif 

autour d’un petit- déjeuner 
 

DuréeDuréeDuréeDurée    

 
� 1 séance d’1 h 30 tous les mois, le vendredi 

matin de 8h45 à 10h15. 
� 10 séances à l’année. 
� Thèmes abordés : présentation de 

l’entreprise (activité, produits…)  
 

 

Modalités de prise en chargeModalités de prise en chargeModalités de prise en chargeModalités de prise en charge    

 
� Prise en charge par le DIF 
� Prise en charge dans le cadre de la 

formation professionnelle  
� Contactez votre OPCA 

 

BREAKFAST IN ENGLISH 
Formation Continue - Eligible au DIF 

 


